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flgi: @)17.01.2006 tarih ve 647 sayili genelgemiz.
b)03.05.2006 tarih ve 8782 sayili genelgemiz.

Genclik ve Spor Genel Mudurligu ve 0Ozerk federasyonlara bagl branglarda lisans
cikartilmasi  amaciyla saglk kurum ve kuruluslarina basvuran sporcular igin ilk defa
cikarilacak veya vize ettirilecek lisanslara esas olmak (zere "Sporcu Saglik Belgesi” ve eki
"Sporcuya Ait Saglik Bilgileri Formu”nun eksiksiz doldurulmasinin saglanmasi ilgi (a) sayili
genelgemiz ile teblig edilmistir.

ilgi (b) sayil genelge ile de "Sporcu Saglik Belgesi“nin 5. sayfasinda "Gerekli Durumlarda
Onerilen Laboratuar Tetkikleri" bashkli bélimde liizum halinde yaptirilmasi ongériilen tetkiklerin
ilgili hekimlerce gerekli ve luzumlu gorulmesi durumlarinda yaptirilmasi ve her sporcudan bu
tetkiklerin talep edilmemesi ayrica vurgulanmistir.

Bu defa, Genclik ve Spor Genel Mudurltginin 04.05.2006 tarih ve 596 sayili yazisinda,
ilgi (a) sayili genelgemizle uygulamaya konulan "Sporcu Saglik Belgesi” formunun yeniden
diizenlenmesi neticesinde; ilk defa lisans cikaracak olanlar ile lisansini vize ettirecek sporcular
icin 01.08.2006 tarihi itibariyle ilisik "Sporcu Saglik Belgesi” formunun kullanilacagi, ancak bu
tarine kadar saglik raporu olarak alinacak her tarli belgenin gecerli kabul edilecegi
belirtilmektedir.

Ilgi (a)'da kayith genelge ve eki "Sporcu Saglik Belgesi" formunun iptali ile 01.08.2006
tarihi itibariyle uygulamanin is bu genelge ve eki yeniden dizenlenmis olan "Sporcu Saglik
Belgesi” formu ile ilgi (b) sayili genelge dogrultusunda yurattlmesi hususunun ilgili kurum ve
kuruluslara tebligini 6nemle rica ederim.
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Ek: Sporcu Saglik Belgesi

Dagitim Geregi: Bilgi icin:
81 il Valiligine Genclik ve Spor Genel Miid.ne



SPORCU SAGLIK BELGESI

Federasyon lisansno: L [....... [oo......
T.C.Kimlik No:

Adi Soyadi Resim
Dogum yeri ve tarihi
Spor dali

Spor Klibu
SaglikGlvencesi(varsa
seri nosu)

Telefon

Adres

Spora baslama yas! (Duzenli antrenmanlara haftada 2-3 kezden fazla baglama yasi):
Daha Once veya su anda yaptigl diger spor dallart:

Aile dykusu (Aile bireylerinde veya yakin akrabalarinizda olan hastaliklari belirtiniz)
Ozgecmis:(Daha 6nce gegirdiginiz hastalik ve sakatliklari belirtiniz)

Asagidaki sorulan cevaplayiniz:

Mevcut bir hastaliginiz var mi?

Kalp hastaligi veya ailenizde kalpten ani 6len var mi?

Hastanede yatmanizi gerektirecek bir saglik sorununuz oldu mu?

Trafik kazasi-kafa travmasi gecirdiniz mi?

Alerjiniz var m1?

Halen kullandiginiz ilaglar nelerdir?

Spor yaparken herhangi bir sikayetiniz var mi?

Spor yaralanmasi gegirdiniz mi?

Aliskanliklar:

Uyku sorununuz var mi? Evet () Hayir ()

Takip ettiginiz 6zel bir diyet var mi? Evet () Hayir ()

AIKOl ..o ][0 - WO (0 [1<0:] SRS
(kulanim sikligr ve miktari belirtiniz)

Yukaridaki bilgiler tarafimdan doldurulmustur ve dogrudur.

IMZA
(Sporcunun kendisi veya resit degilse velisi)



LISANS MUAYENESI VIZESI

) (spor dali) antrenman ve misabakalarina girmesinde
saglik acisindan bir engel yoktur.

D) Yapilan — MUAYENEAE ..o s
saptandigindan ileri tetkik ve tedavi icin bir saglik kurulusunda degerlendirilmesi ve
Saghk Kurulu Raporu aldiktan sonra antrenman ve miisabakalara katilmasi
uygundur.

Not: Saglik Kurulu Raporu bu belgeye eklenecektir.

HEKIMIN ADI SOYADI:
DIPLOMA NO:
(Kase-Imza)
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