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Gebelik siiresince, dogum sirasinda ve sonrasinda saglik hizmetlerinin erisilebilirligi,
saghk hizmetlerinden etkin faydalanma, bu hizmetlerin kalitesinin artirilmasi ve hizmet sunan
saghk kurumlar arasinda etkili sevk sisteminin bulunmasi anne ve yenidogan oOliimlerini
onlemede 6nemlidir. Anne 6liimlerinin 6nlenmesine yonelik ulusal planlarimizda; dogum 6ncesi.
dogum siras1 ve dogum sonrasit bakim hizmetlerinin niteliginin artirilmasi hedeflenmistir.

Dogum oOncesi bakim, dogum sonrasi bakim hizmetlerinde niteligin artirilmasi,
standartlar saglanmasi amaci ile 2008/13 sayili genelge ile uygulamaya konulan Dogum Oncesi
Bakim Yonetim Rehberi ve 2008/80 sayili genelge ile uygulamaya konulan Dogum Sonu Bakim
Yonetim Rehberinin ulusal ve uluslar aras1 giincel literatiir bilgileri 1513inda Bilim Komisyonlari
tarafindan gozden gegirilerek ikinci revizyonlan gergeklestirilmistir.

Anne ve bebek saghgini korumak ve anne Sliimlerini en aza indirmek igin Dogum Oncesi
Bakim Yonetim Rehberine gore izlenen her gebenin dogumunun hastanede gergeklestirilmesi,
dogum sonrasi komplikasyon gelismeyen vakalar i¢in normal dogumdan sonra en az 24 saat,
sezaryen ile dogumdan sonra ise en az 48 saat lohusa ve yeni doganin hastanede izlenmesi
saglanmalidir. Lohusanin izlemi dogum sonu ilk 24-48 saatte hastanede, taburcu olduktan sonra
dogum sonu 42. giine kadar saglik kurulusunda veya evde gerceklestirilmelidir.

Revize edilmis olan yonetim rehberlerinin ilinizdeki dogum o6ncesi bakim. dogum sonu
bakim hizmeti veren tiim saghk kuruluslarina ve personeline teblig edilerek uygulamaya
konulmasi konusunda ilgililere emirlerinizi 6nemle rica ederim.
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