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Gelisimsel Kalga Displazisi (GKD) kalga ekleminin stabil olmayisindan, tam ¢ikiga
kadar ¢ok farkl sekillerde karsilagilabilen bir ortopedik sorundur. GKD’nin ¢ok biiyiik bir
béliimil, erken tan ile olgunun ilerideki hayatina olumsuz higbir etkisi kalmayacak sekilde, tam
olarak tedavi edilebilir. GKD nin tilkemizdeki gériilme sikliginin 1000 canhi dogumda yaklagik
5 ile 10 arasinda oldugu 6ngoriilmektedir. Bu da her yil tedavi edilmedigi takdirde sakat kalma
olasilig1 olan yaklasik 6-12 bin yenidoganimiz ile karsilagildig: anlamina gelmektedir. Uygun
tedavi edilmediginde GKD’li bireyler toplumda toplam saglikli yagam giinti ortalamasinin
diismesine, sosval giivenlik kurumu yiikiiniin artmasina ve ciddi is giicii kayiplarina neden
olmaktadir.

GKD Tarama Programi ile tiim bebeklerin kalga ¢ikigi agisindan degerlendirilmesi,
tedavi gerektiren olgularda erken ve uygun tedavilerinin baglatilmasi, kalga ¢ikig1 igin yapilacak
cerrahi tedavi sayisi ve muhtemel komplikasyonlarin en aza indirilmesi amaglanmaktadir.

Bu kapsamda tarama programinn ytiriitiilmesinde agagidaki hususlara riayet edilecektir.

1) GKD Tarama Programi Uygulama Rehberi Halk Saghig Genel Midirliigiimiiziin
web sayfasinda giincel olarak yer almakta olup program buradan takip edilecektir.

2) Dogumdan hemen sonra, taburculuk 6ncesi aileler GKD konusunda bilgilendirilecek
ve yenidogan hekim tarafindan degerlendirilerek gerekli hallerde kalga ultrasonogratisi
yapilmasi saglanacaktir.

3) Aile hekimi tarafindan;
a) Tim bebeklerin, 4. izleminde (41. giin izlemi) GKD agisindan fizik muayenesi
vapilacak ve risk faktorleri sorgulanacaktir.
b) Pozitif muayene bulgusu ya da risk faktorlerinden herhangi biri var ise ileri tetkik
ve muayene i¢in ortopedi veya pediatri klinigine sevk islemi yapilacaktir.
¢) Bebegin tani ve tedavisi ile ilgili siiregler aile hekimince takip edilecektir.
d) Sonuglar Aile Hekimligi Bilgi Sistemine (AHBS) kaydedilecektir.

4) Ikinci ve tigiincii basamak saglik kuruluslarinca;
a) Ortopedi ya da pediatri kliniklerince muayene edilerek, bebegin kalga
ultrasonografisinin egitim almis ortopedist ya da radyolog tarafindan yapilmas: saglanacaktir.
b) Radyolojik inceleme sonucunun ortopedi klinigince degerlendirilmesinin ardindan
tani ve tedavisi planlanacaktir.
¢) Sonucundan aile hekimine bilgi verilecektir.
5) Bebeklerin 4. izleminde taramas: yapilarak, bebek ti¢ aylik olana dek sevk edilen

olgularin radyolojik ve klinik degerlendirmeleri tamamlanacak ve gereken olgularda tedaviye
baslanmis olacaktir,
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6) il saglik mudurlikleri;

a) Aile hekimlerinin egitim ihtiyaglarim belirleyecek ve egitimlerini diizenleyecektir.

b) Ortopedi, pediatri ve radyoloji uzmanlarini programin igerigi ile ilgili giincel
olarak bilgilendirecektir.

¢) Vakalarin uygun yonetimi igin saglik kuruluslan arasinda koordinasyonu
saglayacaktir.

d) Program gdstergelerini izleyecek. degerlendirecek ve uygulayicilara geri bildirim
verecektir.

7) 03/07/2013 tarih ve 2013/4 sayill miilga Tiirkiye Halk Saghg Kurumunca
yayimlanan Genelge yuriirliikten kaldirtimsgtir.

GKD Tarama Programinin tim saglik kuruluglarinda yukarida belirtilen sekilde
uygulanmasinin saglanmasi ve program caligmalarinin hassasiyetle yiiriitiilmesi hususlarinda;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
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